(8 GEBRAUCHSANWEISUNG

1. PRODUKTBESCHREIBUNG
Askina® Sorb ist eine hoch flexible, sterile, pnmare Wundauflage,
bestehend aus  Calciumalginat und  einem  Hydrokolloid
(Carboxymethylcellulose = CMC). Askina® Sorb absorbiert Exsudat
in vertikaler Richtung. Deshalb kann fast die gesamte Flache der
Wundauﬂage fiir die Behandlung der Wunde verwendet werden.
Led\ghch ein schmaler Rand von ca. 2 mm sollte liber den Wundrand
Die mylvlm/v kolloid-Fasern reagieren mn dem
Exsudat und bilden ein weiches, feuchtes Gel. Das Gel

riibergehendes ,Ziehen" fen werden. Das Befeuchten
der Wunde mit steriler isotonischer Kochsalzlosung unmittelbar
vor dem Auflegen von Askina® Sorb hilft, diese Beschwerden zu
lindern. Askina® Sorb sollte nicht gleichzeitig mit topischen Stoffen,
wie zB. Antiseptika oder Antibiotika, angewendet werden. Einige
dieser Stoffe konnen bei alleiniger Anwendung wirksam sein, in
Verbindung mit Askina® Sorb aber ihre Wirksamkeit teilweise oder
vollstandig verlieren. Infizierte Wunden sind keine Kontraindikation
fiir Askina® Sorb. Bei Wunden mit Infektionszeichen sollte eine
angemessene medizinische Therapie durchgefiinrt werden. Es

erlaubt den Gasaustausch und erhalt ein feuchtes Wundmilieu,
das die Wundheilung fordert. Das Gel bindet Wundfliissigkeit in
den Fasern und verhindert ein Auslaufen des Sekundarverbandes.
Askina® Sorb Wundauflagen eignen sich ideal fiir die Behandlung
von oberflachlichen oder tiefen Wunden mit méaBiger bis starker
Exsudatbildung. Beim Verbandwechsel kdnnen Gelriicksténde in der
Wunde durch sanftes Ausspiilen mit Kochsalzlosung 0,9% entfernt
werden. Dies ermglicht weitgehend atraumatische und schmerzfreie
Verbandwechsel.

2. ANWENDUNGSGEBIETE

Askina® Sorb ist eine stark absorbierende Wundauflage. Sie eignet
sich fiir die Behandlung von Wunden mit méBiger bis starker
Exsudatbildung, sogar bei vorhandener Infektion. Askina® Sorb
Wundauflagen konnen zB. eingesetzt werden fiir die Behandlung
von: ® Dekubitalgeschwiiren  arteriellen Ulcera ® vendsen Ulcera ®
diabetischen Ulcera ® Spalthautentnahmestellen ® traumatischen
Wunden ® Abschiirfungen.

3. GEGENANZEIGEN

Askina® Sorb Wundauflagen kénnen bei trockenen oder nekrotischen
Wunden ihre Wirksamkeit nicht voll entfalten.

Askina® Sorb soll nicht angewendet werden bei chirurgischen
Implantationen oder bei Verbrennungen 3. Grades.

4, SICHERHEITSHINWEISE

Askina® Sorb Wundauflagen kénnen bei trockenen oder nekrotischen
Wunden ihre Wirksamkeit nicht voll entfalten. Obwohl schwach
exsudierende Wunden im allgemeinen als weniger geeignet fiir
den Einsatz von Askina® Sorb angesehen werden, kdnnen auch hier
zufriedenstellende Heilungserfolge erzielt werden. Genauso wie bei
anderen absorbierenden Wundauflagen kann gelegentlich kurz nach
dem Auforingen des Verbandes ein schwaches und in der Regel

wird hlen, die B | mit Askina® Sorb unter érztlicher
Kontrolle durchzufiihren. Bei einer anaeroben Infektion sollte kein
okklusiver Sekundérverband angelegt werden. Nicht verwenden bei
beschadigter oder gedffneter Verpackung.
5. WANN SOLLTE ASKINA® SORB EINGESETZT WERDEN
Askina® Sorb ist angezeigt bei maBig bis stark exsudierenden
Wunden. N
6. WUNDVERANDERUNGEN
Zu Beginn der Behandlung mit Askina® Sorb kann es durch die
Aufldsung von nekrotischen Gewebetriimmern aus den Wundrandern
zu einer scheinbaren VergroBerung der Wundfléche kommen. Dies ist
keine Verschlechterung, sondern der erste Schritt zur Wundheilung.
7. FORTSCHREITENDE WUNDHEILUNG
Bei fortschreitender Wundheilung sollte Askina® Sorb so lange
angewendet werden, bis nur noch wenig oder kein Exsudat gebildet
wird. Danach sollte eine andere, der Wundheilungsphase angepaBte
Wundauflage (zB. ein diinner Hydrokolloidverband wie Askina®
Biofilm® Transparent) eingesetzt werden.
8. GESTORTE WUNDHEILUNG
Im Rahmen der Therapie von maBig bis stark exsudierenden
Wunden schafft Askina® Sorb ein Wundmilieu, das die Wundheilung
unterstiitzt. Es gibt Félle, in denen eine zugrunde liegende
Erkrankung die Wundheilung behindert. Dabei kann es vorkommen,
daB die Behandlung allein mit Askina® Sorb nur geringe oder keine
Fortschritte in der Wundheilung erzielt und deshalb auch eine
Therapie der Grunderk notwendig wird. Wenn
die Behandlung mit Askina® Sorb nach 4-6 Wochen nicht zu einer
Verbesserung der Wunde fiihrt, sollte deshalb in Ubereinstimmung
mit allgemein anerkannten Behandlungsprinzipien die urspriingliche
Diagnose und die gesamte Therapie tiberpriift werden.

9. ANWENDUNGSHINWEISE

Askina® Sorb sollte unter medizinischer Aufsicht und unter
Beachtung aseptischer Techniken eingesetzt werden. Die Anwendung
von Askina® Sorb ist sehr einfach und erfordert keine besondere
Ausbildung oder Ausriistung. Der Verband sollte gewechselt werden,
wenn Askina® Sorb iiber der Wunde vollstandig geliert ist. Der Abstand
zwischen den Verbandwechseln héngt deshalb ganz vom jeweiligen
Wundzustand ab. Bei stark ndssenden oder belegten Wunden
kénnen zu Behandlungsbeginn tégliche Verbandwechsel nétig sein.
Mit fortschreitender Heilung lassen sich die Verbandwechsel auf 2x
wochentlich reduzieren. Bei infizierten Wunden sollte der Verband
mindestens einma\,\fvo Taﬁ gewechse\t werden.

1. ANBRINGEN VON ASKINA® SORB
P

a) Reinigen Sie die Wunde mit steriler isotonischer Kochsalzldsung.
b) Trocknen Sie die Haut um die Wunde.

o) Wahlen Sie die passende Askina® Sorb GroBe (siche
Produktangebot), so daB der Verband die ganze Wundfliche
abdeckt und den Wundrand um mind. 2 mm iberlappt.

Bringen Sie den Verband direkt auf die Wunde auf, und lassen Sie
einen Rand von mind. 2 mm {berstehen.

Bedecken Sie die Wunde mit einer geeigneten sekundaren
Wundauflage und sichem Sie den Verband mit Pflaster oder
Binden.

Bei vendsen Beinulcera kann nach arztlicher Verordnung Askina®
Sorb mit einem KomEressionsverband kombiniert werden.

. NACHFOLGENDER VERBANDWECHSEL

o B

Das Entfernen von Askina® Sorb ist ganz einfach und deshalb

angenehmer fiir den Patienten. Der Verbandwechsel erfolgt

schmerzarm, weitgehend bzw. vollsténdig atraumatisch und

unterstitzt damit den HeilungsprozeB.

a) Entfernen Sie den duBeren Verband.

b) Entfernen Sie das gelierte Askina® Sorb mit Hilfe von sterilen
Pinzetten aus der Wunde.

o =
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¢) Spiilen Sie die Wunde mit steriler isotonischer Kochsa\zlﬁsung.\
Eventuell auftretende Gelriickstinde werden dadurch entfernt.
Befolgen Sie anschlieBend die Anleitung 1-b bis 1-f.

10. LAGERUNG/STERILISATION/KENNZEICHNUNG

‘f‘ Trocken  und zwischen 5°C und 25°C
lagern, g% vor direktem Sonnenlicht schiitzen.

STERILE ﬂ = Sterilisation durch Gammabestrahlung
=Nicht erneut sterilisieren
® = Nur zum einmaligen Gebrauch

@ = Recyceln

Chargennummer

= Bestellnummer

A = Achtung: Gebrauchsanweisung beachten

E =Verwendbar bis: Jahr und Monat

“ = Hersteller

Steril nur, wenn Verpackung nicht beschadigt oder
gedffnet ist.

PRODUKTANGEBOT

Askina® Sorb ist in den folgenden GroBen erhaltlich:

GroBe Packungsinhalt Best.-Nr. PZN
6x6cm 3 Stiick 21095 2251605
6x6cm 10 Stiick 21155 2251611

10x 10 cm 3 Stiick 21075 2251640

10x10cm 10 Stiick 21165 2251657

15x15em 3 Stiick 21085 2252088

15x15em 10 Stiick 21028 2252102

Warnhinweis: Die Wiederverwendung von Medizinprodukten fiir
den ein-maligen Gebrauch stellt ein poten-zielles Risiko fiir den
Patienten oder den Anwender dar. Sie kann eine Kontamination
und/ oder Beeintrachtigung der Funktionalitdt zur Folge haben.
Kontamination und/ oder eingeschrénkte Funktionalitit des
Medizinproduktes kdnnen zu Verletzung, Erkrankung oder Tod

s
[{@ MODE D'EMPLOI

DESCRIPTION DU PRODUIT:

Askina® Sorb est un pansement primaire stérile, trés conformable,
fabriqué & partir d'alginate de calcium et de CMC hydrocolloide
(carboxymethylcellulose). Askina® Sorb absorbe les exsudats de fagon
verticale, ce qui permet d'utiliser la quasi totalité de la surface du
pansement pour traiter la plaie; il faut prévoir une marge de 2 mm
autour des berges de la plaie. Les fibres d'alginate/hydrocolloide
réagissent avec l'exsudat de la plaie pour former un gel doux
humide. Ce gel permet le maintien d'un environnement humide
de la plaie, facilitant la cicatrisation. Le gel permet les échanges
gazeux a la surface de la plaie, et aide a protéger le pansement
secondaire des infiltrations. Les pansements Askina® Sorb sont
particulierement recommandés pour le recouvrement des plaies
modérement a fortement exsudatives, superficielles a profondes. Lors
des changements de pansement, tout résidu de gel dans la plaie doit
étre enlevé en rincant avec une solution saline a 0.9 %; ceci permet
des changements sans douleur, et évite tout traumatisme des tissus
néoformés.

APPLICATIONS

Askina® Sorb est un pansement extrémement absorbant qui peut
étre appliqué sur un large éventail de plaies modérément a fortement
exsudatives, méme en présence d'infection. Les pansements Askina®
Sorb peuvent étre utilisés pour le recouvrement de plaies telles que:
o Escarres @ Ulceres veineux ou artériels ® Ulcéres diabétiques e Sites
donneurs de greffe ® Plaies traumatiques ® Lésions dermiques.
CONTRE-INDICATIONS

Askina® Sorb ne doit pas étre utilisé lors

* d'interventions chirurgicales ou pour

© le traitement des briilures du 3¢me degré.

PRECAUTIONS D'EMPLOI

La fonction du pansement Askina® Sorb dépendant de son contact
avec les exsudats de la plaie, il n'est pas recommandé pour les plaies
trés seches ou recouvertes de tissu nécrotique. De fagon générale,
Askina® Sorb est moins adapté pour le recouvrement des plaies
peu exsudatives, bien que celles-ci puissent quand méme cicatriser
de maniére satisfaisante. Une sensation légere et passagere de
dessechement peut survenir, comme pour d'autres pansements
absorbants, lors de I'application de Askina® Sorb. En humidifiant la

des Patienten fiihren.
J

Los apdsitos para heridas Askina® Sorb son apésitos primarios para
heridas estériles y muy cémodos, fabricados con alginato célcico
y un hidrocoloide (carboximetilcelulosa o CMC). Askina® Sorb
absorbe los exudados de forma vertical, con lo que practicamente
todo el apdsito puede utilizarse para tratar la herida. Solo es
preciso un margen minimo de apdsito de 2 mm alrededor de
la herida. Las fibras de alginato/hidrocoloide reaccionan con el
exudado de la herida para formar un gel himedo blando. Este
gel proporciona un entorno de curacion himedo, que favorece
la cicatrizacion. El gel permite el intercambio gaseoso en la
superficie de la herida y ayuda a proteger frente a los golpes a
través del apdsito secundario. Los apdsitos para heridas Askina®
Sorb resultan idoneos para el tratamiento de heridas profundas
con exudados moderados a intensos. Al cambiar el apdsito los
restos de gel que queden en la herida pueden limpiarse con una
irrigacion suave de suero Fisioldgico al 0,9%. Esto produce poco o
ningln traumatismo a la herida, permitiendo un cambio indoloro
de los apdsitos.
APLICACIONES
Askina® Sorb es un apdsito extremadamente absorbente y
puede aplicarse en una gran variedad de lesiones con exudado
moderado a intenso, incluso en presencia de infeccion. Los
apdsitos de Askina® Sorb pueden utilizarse para el tratamiento
de heridas como: ® Ulceras por dectbito ® Ulceras arteriales ®
Ulceras venosas ® Ulceras diabéticas ® Zonas de donante ®
Heridas trauméticas ® Lesiones cuténeas.
PRECAUCIONES
Askina® Sord no debe usarse para
* implantaciones quirirgicas o
ara el tratamiento de quemaduras de tercer grado.
PRECAUCIONES DE USO
PRECAUCIONES
No se recomienda el uso de Askina Sorb en lesiones muy secas
0 necroticas.
¢ Las lesiones con exudados leves se consideran normalmente
poco adecuadas para el tratamiento con Askina® Sorb, aunque
pueden conseguir una curacion satisfactoria.
 ocasionalmente puede experimentarse una sensacion leve y

y antibidticos con Askina® Sorb no esta indicado. Por tanto,

su uso con Askina® Sorb puede reducir o impedir este efecto

beneficioso.

Cuando se presenta en una lesion una infeccion anaerdbica,

no se recomienda el uso de un sequndo vendaje oclusivo.

Informacion para el uso

® El humedecimiento de la lesion con suero Fisiologico
inmediatamente antes de aplicar Askina® Sorb puede evitar
esta sensacion.

o Askina® Sorb no esta contraindicado si la lesion se infecta.

Cuando se presenten signos de infeccion, debe considerarse un

tratamiento médico adecuado. Se recomienda utilizar Askina®

Sorb bajo supervision médica.

No utilizar si el envase esta dafiado o abierto.

CUANDO UTILIZAR UN APOSITO ASKINA® SORB

Askina® Sorb esta indicado en heridas humedas con exudado

moderado a intenso.

PROGRESION DE LA HERIDA

Puede parecer que la herida aumenta inicialmente de tamafio

en las primeras fases del tratamiento con Askina® Sorb. Esto

es normal y ocurre si se ha desbridado la herida. Esto facilita

|a cicatrizacion.

CICATRIZACION DE HERIDAS

Continte el tratamiento con Askina® Sorb hasta que se produzca

poco o ninglin exudado, momento en el que debe utilizarse

un tipo de apésito mas adecuado; p.ej., un hidrocoloide como

Askina® Biofilm® Transparent.

HERIDAS QUE NO CICATRIZAN

En el tratamiento de heridas con exudado moderado a intenso,

el uso de Askina® Sorb solo puede conducir a un entorno

subyacente que facilite la cicatrizacion. Existen casos en los que

|a cicatrizacion estd alterada como consecuencia de condiciones

subyacentes. En estos casos, Askina® Sorb solo puede producir

poco o0 ningln progreso, siendo entonces también necesario

un tratamiento adecuado de las condiciones subyacentes. Por

tanto, si después de 4-6 semanas de tratamiento con Askina®

Sorb no ha habido una mejoria, en linea con la practica del

tratamiento de heridas, deben reevaluarse el diagnostico original

.
( normalmente transitoria de “secrecion” poco después de la y el tratamiento global que contribuye a mejorar la cicatrizacion de las heridas.
INSTRUCCIONES DE USO aplicacion. MODO DE EMPLEO a) Retirarel aposito secundario.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO ® El uso simultdneo de agentes tpicos, como los antisépticos Se recomienda utilizar Askina® Sorb bajo la supervision de una b) Con unas pinzas estériles, extraer el gel de Askina® Sorb de

enfermera o un médico, siguiendo técnicas asépticas. Askina®
Sorb es muy facil de aplicar, y no requiere una habilidad o equipo
especial. Los cambios del apdsito deben realizarse normalmente
cuando el area de Askina® Sorb que cubre la herida se ha
convertido completamente en gel. Por tanto, los intervalos entre
los cambios de apositos dependeran totalmente del estado de
la herida. Con heridas de exudado intenso o con produccion de
esfacelos, pueden ser precisos cambios diarios al principio del
tratamiento, pero pueden reducirse a dos veces por semana segtin
progresa la cicatrizacion. En heridas infectadas, los cambios de
aposito deben ser diarios como minimo.

1. APLICACION DE ASKINA® SORB POR PRIMERA VEZ

<

a) Limpiar la herida con suero Fisioldgico al 0,9% estéril.

b) Secar la piel que rodea la herida.

) Seleccionar una presentacion de Askina® Sorb adecuada
(ver tabla de presentaciones) que cubra completamente la
superficie de la herida, permitiendo un margen de al menos 2
mm.

Aplicar Askina® Sorb directamente sobre la herida, dejando
un margen de al menos 2 mm alrededor de ésta.

Cubrir con un apésito secundario apropiado y fijar éste
adecuadamente con un esparadrapo quirtirgico o un vendaje.
En caso de Ulceras venosas de las piernas, puede utilizarse un
tratamiento de compresion adecuado conjuntamente con el
tratamiento con Askina® Sorb, si asi lo indica el médico.

2. CAMBIOS POSTERIORES DE ASKINA® SORB

S

Askina® Sorb es facil de retirar. Esto hace que los cambios de
apdsito sean mas comodos con poco o ninglin trauma asociado, lo

o =

=

|a herida.
o Irigar la herida, lavando los restos de gel con suero
Fisio\ég\'co al 0,9% Continuar con los procedimientos 1-b al

CONSERVACION/ESTERILIZACION/SIMBOLOS DEL ETIQUETADO
Consérvese  en  lugar  fresco  y  seco (),
protegido de la luz solar [i entre 5C vy
25°C(

STERILE |R | = Estéril por irradiacion (gamma)
@ = No reesterilizar

® = Para un solo uso

@ = Recyclen

= Nimero de lote

= Nimero de referencia
= Atencion, ver las instrucciones de uso

A

E = Fecha de caducidad: afio y mes

wl

@ = Estéril si el envase no esta dafiado o abierto.

PRESENTACION

Askina® Sorb esta disponible en los siguientes tamafios:
6x 6cm

10x 10 cm

15x15¢em

Advertencia: La reutilizacion de dispositivos de un solo uso

supone un riesgo potencial para el paciente o el usuario.

Puede producir contaminacion o mal funcionamiento de la

capacidad funcional. La contaminacion yo la limitacion en

el funcionamiento del dispositivo pueden ocasionar lesion,

enfermedad o incluso la muerte del paciente.

= Fabricante

plaie avec une solution saline stérile a 0.9% avant I'application de

Askina® Sorb, on peut éviter cette géne. L'utilisation simultanée
d'agents topiques, comme des antiseptiques ou des antibiotiques
avec Askina® Sorb n'est pas indiquée car certains de ces agents,
lorsqu'ils sont utilisés indépendamment, peuvent entrainer des
réactions. Leur utilisation avec Askina® Sorb peut alors réduire
ou annuler I'effet bénéfique du pansement. Askina® Sorb n'est
pas contre-indiqué si la plaie devient infectée. Lorsque des signes
d'infection sont présents, un traitement médical approprié doit étre
instauré. L'utilisation de Askina® Sorb peut étre poursuivie lors de
ce traitement sous controle médical. En présence d'une infection &
germes anaérobies, ne pas recouvrir par un pansement secondaire
occlusif.

Ne pas utiliser si le sachet est endommagé ou ouvert.

QUAND UTILISER ASKINA® SORB

Askina® Sorb est recommandé pour le recouvrement des plaies
humides modérément a fortement exsudatives.

EVOLUTION DE LA PLAIE

Il se peut que a taille de la plaie semble s'agrandir peu apres le début
du traitement avec Askina® Sorb. Ceci est normal et arrive dés lors
que les débris sont éliminés des berges de la plaie, permettant ainsi @
la cicatrisation de débuter.

PLAIES CICATRISANTES

Continuer ['utilisation de Askina® Sorb tant que la plaie est
génératrice d'exsudats. Un autre type de pansement doit étre utilisé
lorsque la plaie ne produit plus ou peu d'exsudat; par exemple un
hydrocolloide a faible teneur en CMC comme Askina® Biofilm®
Transparent.

PLAIES NON CICATRISANTES

L'utilisation de Askina® Sorb dans le recouvrement des plaies
modérément a fortement exsudatives ne peut permettre que le
maintien d'un environnement humide favorable aux conditions
naturelles de cicatrisation. Il se peut que la cicatrisation ne soit
pas rendue possible en raison de facteurs liés a des conditions
sous-jacentes. Dans ce cas, ['utilisation de Askina® Sorb peut
ne pas entrainer d'évolution notoire et un traitement approprié
des conditions sous-jacentes doit étre instauré. En l'absence
d'amélioration aprés 4 a 6 semaines de traitement avec Askina®
Sorb, le diagnostic initial et le type de traitement doivent étre
réévalués comme cela est fait dans les pratiques usuelles de soins
des plaies.

MODE D'EMPLOI

Askina® Sorb doit étre utilisé sous le controle d'une infirmiére ou d'un
médecin, en respectant les conditions normales d'aseptie. Askina®

Sorb est trés simple a appliquer et ne nécessite aucun matériel

particulier. Le pansement Askina® Sorb doit étre renouvelé lorsque
la zone de contact avec la plaie est totalement gélifiée. La fréquence
de changement dépendra donc entiérement de I'état de la plaie.
Sur des plaies trés exsudatives en début de traitement, il peut étre
nécessaire de changer le pansement tous les jours; on peut ensuite
réduire la fréquence a deux fois par semaine au fur et a mesure de
I'évolution de la cicatrisation. Sur des plaies infectées, il est nécessaire

de renouveler le pansement au moins une fois par jour.

1- PREMIERE APPLICATION DU PANSEMeNT Askina® Sorb

Ealo

a) Nettoyer la plaie avec une solution saline stérile @ 0,9%.
b) Sécher le pourtour de la plaie.

¢) Choisir une présentation de Askina® Sorb adaptée (voir tableau)

pour couvrir entiérement la surface de la plaie.

de la plaie, en prévoyant au moins 2mm de marge autour des

berges de la plaie.
€) Recouvrir d'un pansement secondaire adapté

f) Dans le cas dun ulcére de jambe d'origine veineuse, une
contention dégressive peut étre utilisée en association avec

Askina® Sorb si elle a été prescrite par un médecin.

2- CHANGEMENT DE PANSEMENT

Ea)

PN

Askina® Sorb est facile a enlever. Ceci permet des changements de

pansements sans douleur, et favorise une bonne cicatrisation.
a) Enlever le pansement de protection.
b) Enlever le gel Askina® Sorb de la plaie a I'aide de pinces stériles.

) Irriguer la plaie avec une solution saline stérile & 09% p&m
€liminer tout résidu de gel.

| Puis suivre les étapes 1-b a 1-f.

STOCKAGE | STERILISATION / SYMBOLES UTILISES SUR
L'EMBALLAGE
Conserver Askina® Gel & I'abri du soleil C‘»\) de la chaleur (entre

5et25C [/ﬂ/ et de 'humidité (?
STERILE ﬂ = Stérilisé par irradiation

= Ne pas restériliser
® =Ausage unique
@ = Recycler

=n°de lot

= Code produit

A

d) Appliquer le pansement Askina® Sorb directement sur la surface E

= Attention, voir mode d'emploi

= A utiliser avant : année et mois

wl

®

PRESENTATION

Askina® Sorb est disponible en :
6x6cm

10x 10 em

15x15¢cm

= Fabricant

= Vérifier l'intégrité du protecteur individuel de
stérilité avant usage.

Avertissement: La réutilisation de dispositif a usage unique est
dangereuse pour le patient ou l'utilisateur. Le dispositif peut
&tre contaminé etfou ne plus fonctionner correctement, ce qui
peut entrainer chez le patient des blessures et des maladies|
potentiellement mortelles.

J

Ve

GEBRUIKSAANWLUZING

PRODUKT OMSCHRIJVING :

Askina® Sorb wondverbanden zijn zeer vormbare, steriele,
primaire wondbedekkers gemaakt van Calcium Alginaat en
een hydrocolloid (Carboxymethylcellulose of CMC).~ Askina®
Sorb absorbeert het exsudaat verticaal, daarom kan bijna het
gehele wondverband gebruikt worden voor de behandeling van
de wond. Er is maar 2 mm marge van het wondverband nodig
rond de wond. De alginaat/hydrocolloid vezels gaan een reactie
aan met het wond exsudaat en vormen een zachte vochtige gel.
Deze gel zorgt voor een vochtig wondmilieu, welke de genezing
bevordert. De gel laat gasuitwisseling van het wondopper-
vlak toe en helpt lekkage door het secundaire wondverband te
voorkomen. Askina® Sorb wondverbanden zijn zeer geschikt voor
de behandeling van matige tot zwaar exsuderende wonden, van
oppervlakkige tot diepe wonden. Wanneer bij verbandwisselingen
gel achterblijft in de wond kan deze weggespoeld worden met
NaCl 0,9% of Prontosan vloeistof. Dit geeft weinig tot geen
wondbeschadigingen en zorgt voor een pijnvrije verbandwisseling
TOEPASSING:

Askina® Sorb is een sterk absorberend wondverband dat
toegepast kan worden op een brede range van matig tot sterk
exsuderende wonden, ook wanneer er een infectie aanwezig is.
Askina® Sorb kan toegepast worden op wonden zoals:

o decubitus ® arteriéle ulcera ® veneuze ulcera ® diabetische
ulcera ® donor sites ® wonden door trauma ® huidbeschadigingen.
CONTRA-INDICATIE

Askina® Sorb kan niet toegepast worden voor

o chirurgische implantatie of

 voor de behandeling van 3e graads brandwonden
VOORZORGSMAATREGELE

Askina® Sorb heeft wemlg tot geen resultaat wanneer het
toegepast wordt op zeer droge of necrotische wonden. Weinig
exsuderende wonden zijn normaal gesproken minder geschikt voor
de behandeling met Askina® Sorb, ofschoon een bevredigende
genezing bereikt kan worden. In het algemeen, net als andere
absorberende wondverbanden, kan direct na het aanbrengen een
mild en tijdelijk “trekkend” gevoel ontstaan. Door de wond vlak

. J
. Si sconsiglia di effettuare trattamenti topici con antibiotici o significativi occorre rivedere la diagnosi originale ed il regime facile ed atraumatico
ISTRUZIONI PER L'USO antisettici contemporaneamente all'impiego di Askina® Sorb, terapeutico generale cui sottoposto il paziente. a) Rimuovere la medicazione secondaria.
DESCRIZIONE DEL PRODOTTO: in quanto tali agenti potrebbero ridurre o eliminare i benefici ISTRUZIONI PER L'USO b) Utilizzando una pinza sterile rimuovere Askina Sorb dalla

Askina® Sorb & una medicazione primaria sterile, altamente
conformabile, a base di alginato di calcio e idrocolloidi
(Carbossimetilcellulosa o CMC). Askina® Sorb assorbe I'essudato
verticalmente su tutta la superficie della medicazione; solo
2 mm di medicazione sono necessari a copertura del tessuto
perilesionale. Le fibre di alginato e idrocolloide reagiscono a
contatto con I'essudato formando un gel soffice e compatto.
Questo gel permette il mantenimento delle condizioni ideali
di umidita che favoriscono il processo di cicatrizzazione. Il gel,
inoltre, permette lo scambio gassoso alla superficie della ferita
e protegge dallo sfregamento della medicazione secondaria.
Askina® Sorb ¢é particolarmente indicato per il trattamento di
ferite da moderatamente a fortemente essudanti, a spessore
parziale o totale. Al cambio della medicazione, la rimozione del
gel awiene in modo completo ed atraumatico, con un semplice
lavaggio a base di soluzione salina 0.9%, senza che il tessuto
neoformato venga in alcun modo danneggiato.

APPLICAZIONI

Askina® Sorb & una medicazione estremamente assorbente
dedicata al trattamento di lesioni da moderatamente a
fortemente essudanti, anche in presenza di infezioni. Askina®
Sorb pud essere utilizzato nel trattamento di lesioni quali: ®
Piaghe da decubito ® Ulcere arteriose ® Ulcere venose ® Ulcere
diabetiche o trapianti cutanei ® Ferite acute ® Lesioni del derma
CONTROINDICAZIONI

Askina® Sorb non deve essere utilizzata in caso di impianti
chirurgici o ustioni di terzo grado

PRECAUZIONI

Askina® Sorb potrebbe apportare solo dei benefici minimi
se applicato su lesioni estremamente asciutte o necrotiche.
Lesioni leggermente essudanti sono considerate normalmente
meno appropriate per il trattamento con Askina® Sorb, anche
se si potrebbero comunque ottenere soddisfacenti risultati.
analogamente ad altre medicazioni assorbenti, anche Askina®
Sorb potrebbe inizialmente provocare, una passeggera sensazione
di tensione. Per owviare a questo inconveniente inumidire la
lesione con soluzione salina, prima di applicare la medicazione.

\§

effetti di questo tipo di medicazione. Askina® Sorb non ¢
controindicato in presenza di sintomi di infezione. Qualora i
sintomi di infezione fossero presenti deve essere adottato un
adeguato trattamento medico. Si consiglia di utilizzare Askina®
Sorb sotto la supervisione di un medico. In presenza di infezioni
provocate da anaerobi si raccomanda di non utilizzare una
medicazione secondaria di tipo occlusivo. Il prodotto non deve
essere utilizzato qualora la confezione risultasse danneggiata.
QUANDO UTILIZZARE ASKINA SORB

Askina® Sorb indicato per lesioni da moderatamente a
fortemente essudanti.

AVANZAMENTO DEL PROCESSO DI CICATRIZZAZIONE

Nelle prime fasi del trattamento con Askina® Sorb la lesione
potrebbe apparire piu estesa rispetto alle condizioni iniziali.
Si tratta di un fenomeno normale, attribuibile al processo di
detersione della lesione e alla rimozione dei tessuti necrotici che
rappresenta la prima fase del processo di cicatrizzazione.
CICATRIZZAZIONE DELLA FERITA

Continuare ['applicazione di Askina® Sorb fino a quando
la lesione non inizia a produrre quantita molto limitate o
addirittura nulle di essudato, poi proseguire il trattamento con
una medicazione protettiva idrocolloidale trasparente come per
esempio Askina® Biofilm Transparent.

MANCATO PROCESSO DI RIPARAZIONE TISSUTALE

Nel trattamento di lesioni da moderatamente a fortemente
essudanti, I'applicazione di Askina® Sorb contribuisce
principalmente al mantenimento di condizioni ideali per
il processo di riparazione tissutale, assorbendo le quantita
in eccesso di essudato, evitando macerazioni del tessuto
perilesionale e mantenendo I'ambiente umido ideale. Esistono
tuttavia soggetti nei quali il processo di cicatrizzazione awviene
solo in presenza di determinate condizioni generali. In questi
casi il solo trattamento con Askina® Sorb potrebbe portare a
risultati moderati o irrelevanti e si potrebbe rendere necessario
riesaminare le condizioni generali del paziente in modo da creare
una situazione adatta all'istaurarsi di un adeguato processo di
riparazione tissutale. Percio, se dopo un trattamento con Askina®
Sorb, protratto per 4-6 settimane, non si ottengono risultati

Si raccomanda di utilizzare la medicazione Askina® Sorb sotto il
controllo del medico o di un infermiere specializzato, adottando
pratiche igieniche che garantiscano I'asetticita. Askina® Sorb
si applica molto facilmente, senza il supporto di strumenti o
particolari dispositivi medici. La sostituzione della medicazione
deve awvenire quando I'area della medicazione che ricopre la
lesione si & completamente gelificata. L'intervallo di tempo che
intercorre tra ogni cambio di medicazione dipende interamente
dallo stato della lesione. In presenza di quantita elevate di
essudato occorre iniziare il trattamento con un cambio quotidiano
di medicazione, riducendo progressivamente la frequenza dopo
circa un paio di settimane. In presenza di infezioni ¢ necessario
sostituire la medicazione quotidianamente.

1. PRIMA APPLICAZIONE DI ASKINA SORB

<

a) Detergere delicatamente la lesione con soluzione fisiologica.

b) Asciugare accuratamente la cute intorno alla lesione.

¢) Selezionare il formato di medicazione piu appropriato (vedi
tabella formati disponibili) considerando che deve sbordare
dai contorni della lesioni di almeno 2 mm.

d) Applicare Askina Sorb direttamente sulla superficie della
lesione lasciandolo sbordare di 2 mm.

¢) Ricoprire Askina Sorb con il tipo di bendaggio di fissaggio
prescelto.

f) In caso di ulcere di origine venosa agli arti inferiori Askina

Sorb pud  essere utilizzato anche in presenza di bendaggi
compressivi.
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2. SUCCESSIVI CAMBI DI MEDICAZIONE
Il procedimento per la rimozione di Askina Sorb & estremamente

superficie della lesione.

¢) Irrigare delicatamente la lesione eliminando ogni traccia di gel
residuo e quindi applicare una nuova medicazione seguendo
le fasi da 1-ba 1-f.

CONSERVAZIONE / STERILIZZAZIONE |/ SIMBOLI SULLE

ETICHETTE
prodotto in Iuogo asciutto [‘T‘)

Conservare il
e lontano da fonti di calore (5%5), fra i 5C e i
5C(f) kN

STERILE m = Sterilizzate a raggi gamma
= Non risterilizzare

® = Prodotto monouso
@ = Riciclabile

= Numero di lotto

= Codice prodotto
A = Attenzione: leggere le istruzioni per 'uso

E = Data di scadenza: mese e anno

N = Produttore

@ = Sterile se la confezione & integrae chiusa.

PRESENTAZIONE

Askina® Sorb ¢ disponibile nelle sequenti misure:
6x 6cm

10x 10 em

15x15¢cm

Awvertenza: |l riutilizzo di dispositivi monouso crea un
potenziale rischio sia per il paziente che per I'operatore. Puo
provocare contaminazione efo riduzione della funzionalita del
dispositivo, che possono dar luogo a lesioni, malattie o anche

of antibiotica, is het gebruik van Askina® Sorb niet geindiceerd.
Dit omdat het gebruik van sommige van deze agentia reacties
kunnen veroorzaken. Het gebruik van Askina® Sorb kan het
heilzame effect van deze agentia verminderen of negatief
beinvioeden. Askina® Sorb is niet toegestaan wanneer de wond
geinfecteerd is. Wanneer er symptomen van infectie zijn, moet
een adequate medicamenteuze behandeling overwogen worden,
de behandeling met Askina® Sorb wordt dan aanbevolen onder
medisch toezicht. Wanneer er een anaerobe infectie in de
wond aanwezig is, wordt het gebruik van occlusieve secundaire
wondbedekkers ontraden. Askina® Sorb niet gebruiken als de
verpakking beschadigd of al eerder geopend is.

WANNEER GEBRUIK VAN ASKINA® SORB:

Askina® Sorb is geindiceerd voor matig tot sterk exsuderende

wonden.

VOORTGANG VAN DE WOND:

De wond kan in eerste instantie groter lijken te worden dan
in eerdere stadia van de behandeling met Askina® Sorb. Dit is
normaal en komt doordat alle wonddebris verwijderd wordt uit
de wond. Dit is noodzakelijk voor de uiteindelijke wondgenezing.
WONDGENEZING:

Continueer gebruik van Askina® Sorb tot er weinig tot geen
exsudaat meer geproduceerd wordt. Dan kan gekozen worden
voor een meer geschikt type wondverband, bijvoorbeeld een
hydrocolloid verband zoals de Askina® Biofilm, Transparant.
NIET GENEZENDE WONDEN:

Bij de behandeling van sterk tot matig exsuderende wonden,
bevordert Askina® Sorb de genezing van de wondomgeving.
Er zijn situaties waarbij de wondgenezing benadeelt wordt
door onderliggende condities. In deze situaties wordt door de
behandeling met Askina® Sorb alleen geen of weinig vooruitgang
geboekt, en is er aanvullend een adequate behandeling van de
onderliggende condities noodzakelijk. Daarom, wanneer er na 4-6
weken met de behandeling van Askina® Sorb geen vooruitgang
is, dient men de diagnose en de algemene behandeling opnieuw
te beoordelen.

GEBRUIKSAANWLZING

Het is aanbevolen dat Askina® Sorb wordt gebruikt onder
supervisie van een verpleegkundige of arts, met inachtneming

wondverband aan het opperviak volledig gegeleerd is. Daarom is
de tijdsinterval tussen twee verbandwisselingen afhankelijk van
de staat van de wond. Bij sterk exsuderende of zeer vochtige
wonden is in eerste instantie dagelijkse verbandwisseling
noodzakelijk. Naarmate de wond meer geneest kan dit afgebouwd
worden tot twee keer per week. Bij geinfecteerde wonden moet
het verband minstens dagelijks verwisseld worden.

1. AANBRENGEN ASKINA® SORB WONDVERBAND

<]

a) Maak de wond schoon mat NaCl 0.9%.

b) Droog de huid rond de wond.

¢) Kiesde juiste maat Askina®Sorb verband (zie productoverzicht),
verzeker u ervan dat het hele wondopperviek bedekt is met een
marge van minimaal 2mm.

d) Breng de Askina Sorb direct op het wondoppervlak aan.

e) Bedek het geheel met een secundair wondverband en fixeer dit
zonodig met een tape of zwachtel.

f) Bij toepassing van Askina Sorb op veneuze ulcera kan

tegelijkertijd compressietherapie plaatsvinden.
o |
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Askina® Sorb is eenvoudig te verwijderen. Dit maakt de

verbandwisseling comfortabeler met minder beschadigingen, en

bevordert de wondgenezing.

a) Verwijder het secundaire wondverband.

b) Verwijder met een (steriele) pincet de Askina® Sorb uit de
wond.

¢) Spoel daarna eventuele resten van de gel weg met NaCl 0.9%
of Prontosan® vloeistof. Vervolg verder procedure 1b t/m f.

OPSLAG/STERILISATIE/SYMBOLEN OP ETIKET

2. VERBANDWISSELING

STERILE |R | = Gesteriliseerd met 9

@ = Niet hersteriliseren

® = Uitsluitend voor eenmalig gebruik
@ = Recyclen

= Chargenummer

= Artikelnummer

= Let op, voor gebruik bijsluiter lezen

= Te gebruiken tot: jaar en maand

= Fabrikant

wl
®

= Steriel tenzij de verpakking is beschadigd
of geopend.

MAATVOERING

Askina® Sorb is in de volgende maten beschikbaar:
6x 6cm

10x10cm

15x15¢em

Waarschuwing: Het opnieuw gebruiken van producten
voor eenmalig gebruik kan een mogelijk risico voor de
patiént of de gebruiker betekenen. Het kan leiden tot
contaminatie en/of vermindering van de werkzaamhem
Contaminatie  enfof een vermindering  van
werkzaamheid van het product kan leiden tot letsel, Z|ekte
of de dood van de patient.

para o tratamento de feridas exsudativas. Este penso/
curativo € composto por alginato de célcio e hidrocoloide
(Carboximetilcelulose ou CMC). Askina® Sorb absorve o
exsudado verticalmente, razao pela qual praticamente todo o
pensofcurativo ¢ utilizado no tratamento da ferida. E por isso
apenas necessario deixar 2 mm  de margem ao redor da ferida.
As fibras do alginato/hidrocoloide reagem com o exsudado
da ferida formando um gel suave. Este gel proporciona um
ambiente himido, propicio aos processos de cicatrizagdo. O gel
permite trocas gasosas na superficie da ferida e protege contra
as possiveis contaminacdes provenientes do penso/curativo
secundario. O pensofcurativo Askina® Sorb deve ser utilizado em
feridas com um nivel médio ou elevado de exsudado/exsudato,
e em feridas planares ou profundas. Ao efectuarfrealizar a
substituicdo do penso, o gel existente na ferida deve ser retirado
através de uma lavagem suave com uma solugdo salina estéril
0,9% (soro fisioldgico). Este processo reduz ou elimina qualquer
trauma na ferida, sendo por isso a troca do pensofcurativo indolor.
APLICACOES

Askina® Sorb é um pensofcurativo extremamente absorvente
e pode ser aplicado em varios tipos de leses, desde as muito
as pouco exsudativas, mesmo quando existe infeccdo. O penso/
curativo Askina® Sorb pode ser usado na cicatrizagdo de feridas
tais como: ® Ulceras defpor pressao ® Ulceras arteriais ® Ulceras
venosas ® Ulceras diabéticas ® feridas traumaticas o lesdes
dermatolGgicas ¢ Carcinomas com infecgdo fungica ® Feridas
pos operatorias

CONTRAINDICA(;OES

0 Askina Sorb ® ndo deve ser utilizado em

 implantes cirdrgicos ou

* no tratamento de queimaduras do 3 ° grau.

PRECAUCOES DE USO

Askina® Sorb tera poucos beneficios quando aplicado em feridas
muito secas ou necrosadas. E pouco apropriada a utilizagdo de
Askina® Sorb, em feridas com baixo nivel de exsudado/exsudato,

al decesso del paziente.
J
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Alginate-CMC wound dressing
Alginat-CMC Wundauflage

il Pansement alginate-CMC
Apédsito de alginato-CMC
Alginaat-CMC wondverband
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Alginatovy CMC obvaz
Alginat-CMC kotszer
Alginatovy CMC obvaz
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Medicazione a base di Alginato di calcio e CMC
Penso para tratamento de feridas alginato-CMC
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\apesar disso pode alcangar-se uma cicatrizacdo satisfatoria.

agentes topicos, tais como antifantis- sépticos e antibioticos com
Askina® Sorb ndo ¢ aconselhado, porque alguns destes agentes
podem provocarfinteragdes interacgdes. Assim, 0 seu uso com
Askina® Sorb pode reduzir ou anular os seus efeitos. Askina® Sorb
néo estd contra-indicado/contraindicado para feridas infectadas,
nestes casos devera existir um tratamento médico apropriado.
0 tratamento com Askina® Sorb deve ser feito sob vigildncia
médica. Quando existe infeccdo anaerobica na ferida, ndo é
recomendado que se efectue/faca um tratamento secundario
oclusivo. Nao utilize se a embalagem estiver danificada ou

aberta.

QUANDO UTILIZAR ASKINA® SORB

Askina® Sorb esta recomendado para tratamento de feridas com
um nivel elevado ou médio de exsudado/exsudato.

EVOLUCAO DA FERIDA

E normal que a ferida apresente um aumento de tamanho
durante as primeiras utilizacdes. Esta situacdo verifica-se
sempre que ocorrafocorre um desbridamento/das bordas dos
bordos da ferida, o que vai facilitar o processo de cicatrizagao.
CICATRIZACAO DA FERIDA

Prossiga com a utilizagdo de Askina® Sorb até a producéo de
exsudado/exsudato diminuir substancialmente ou terminar,
nesta altura deverd usar-se um pensofcurativo mais adequado.
FERIDAS NAO CICATRIZANTES

No tratamento de feridas com nivel de exsudado/exsudato
médio ou elevado o uso de Askina® Sorb facilita a criagdo de um
ambiente favoravel a cicatrizacdo. No entanto existem feridas
nas quais ndo se verifica o aparecimento de um processo de
cicatrizacdo devido a causas secundarias. Nestas circunstancias
Askina® Sorb isoladamente faz pouco ou nenhum progresso. Sera
necessario utilizar um tratamento adicional e complementar a
utilizagdo de Askina® Sorb de acordo com as razdes que levam
a nao existéncia de cicatrizacdo. Assim, se apos 4-6 semanas
de utilizagdo de Askina® Sorb ndo se verificarem melhoras/for
verificado a melhora, o diagndstico inicial e a terapia deverdo
ser reavaliados.

normalmente efectua-se/é realizada quando a drea de Askina®
Sorb que cobre a ferida estd completamente gelificada. Por esta
razdo o intervalo entre as trocas do pensofcurativo depende
exclusivamente do estado da ferida e do nivel de exsudado/
exsudato. As feridas com elevado nivel de exsudado podem
requerer inicialmente a troca didria do penso, mas podera ser
reduzido para duas vezes por semana de acordo com o processo
evolutivo da cicatrizacdo. Em feridas infectadas as trocas de
pensofcurativo devem ser no minimo didrias.

1-PRIMEIRA APLICACAO DO PENSO/CURATIVO ASKINA® SORB

Eli

a) Limpe a ferida com uma solucdo salina estéril 0,9% (soro
fisiolégico); se a ferida estiver coberta de tecido necrético, este
deve ser removido utilizando-se as técnicas de desbridamento
necessarias; seque a pele em/ao redor da ferida;

b) Insira o Askina® Sorb Tira/faixa no interior da cavidade da
ferida; ndo coloque produto em excesso por processo de
compressao;

¢) Garanta que uma porcéo da tira fica no exterior da cavidade;

d) Faca um pensofcurativo secundario e fixe-o com adesivo cirurgico
ou similar;

2-TROCAS SUBSEQUENTES DO PENSO/ CURATIVO

e

Askina® Sorb € facil de retirar. Este facto/fato torna-o confortavel

e atraumatico, ajudando a proteger o processo de cicatrizagdo.

a) Remova o pensofcurativo secundario;

b) Utilize instrumentos esterilizados para retirar Askina® Sorb
que se encontra sob a forma de gel;

o) Irrigue a ferida, lave e remova o gel com uma solucéo salina

voor het aanbrengen van de Askina® Sorb te bevochtigen met  van aseptische technieken. Askina® Sorb is zeer eenvoudig aan Bewaar de gel op een koele, droge (#%) en

NaCl 0,9% kan dit oncomfortabele gevoel voorkomen worden.  te brengen, er is geen speciale scholing of hulpmiddel voor donkere [z\] laats ~ bij een temperatuur

Bij gelijktijdig gebruik van plaatselijke agentia, zoals antiseptica  nodig. Verbandwissel is noodzakelijk wanneer het Askina® Sorb tussen 5°C en 25°C 5 )
4 } " N\

.. " Em comum com outros pensos/curativos absorventes, MODO DE APLICACAO 1-bal1-d. .

. |NSTRU§0ES DE UT||.|ZACAO ocasionalmente pode ocorrer uma suave e passageira sensagdo Recomenda-se que Askina® Sorb seja usado sob supervisio deum  ARMAZENAMENTO/ESTERILIZACAO/SIMBOLOS NAS

DESCRICAO DO PRODUTO de “repuxar” apos aplicacdo. A limpeza da ferida com uma médico ou enfermeiro, tendo em atencao as técnicas de assepsia. ~ ETIQUETAS

0 Askina® Sorb ¢ um pensofcurativoesterilizado, extremamente solugdo salina estéril 0,9% imediatamente antes da aplicagdo Askina® Sorb € muito facil de aplicar, ndo requerendo técnica  Guardar ~ em local  fresco e seco (%),

flexivel, com uma elevada eficicia e estd indicado de Askina® Sorb, reduzira esse desconforto. O uso simultaneo de ou equipamento especializados. A troca do pensofcurativo proteger da luz solar directa (3%, entre 5C

eZEC%")

STERILE ﬂ = Esterilizado através de radiacdes gama

= Nao volte a esterilizar
® = Uso (nico

= Numero de lote

= Referéncia do produto
A = Atencéo, ver as instrugdes de utilizagdo

E = Utilizar até: ano e més
u = Fabricante

= Estéril até a embalagem ser aberta ou
danificada.

0 pensofcurativo para feridas de Askina® Sorb esta disponivel nos
seguintes tamanhos:

6x 6cm
10x 10 cm
15x15¢em

Aviso: A reutilizacdo dos dispositivos de utilizacdo tnica
cria_um risco potencial para o doente/paciente ou para
o utilizador/usuario. Podera levar a contaminacdo e/ou
insuficiéncia na capacidade funcional. A contaminacdo
efou a limitagdo da funcionalidade do dispositivo podera
provocar leses, doenca ou morte do doente/paciente.

estéril 0,9% (soro fisioldgico), depois siga os procedimentos Y,

INSTRUCTIONS FOR USE

PRODUCT DESCRIPTION

Askina® Sorb wound dressings are highly conformable, sterile,
primary wound dressings made from Calcium Alginate & a
hydrocolloid (Carboxymethylcellulose or CMC). Askina® Sorb
absorbs exudate vertically, therefore almost all of the wound
dressing can actually be used for treating the wound.Only a
2mm margin of dressing is required around the wound. The
alginate | hydrocolloid fibres react with wound exudate to form
a soft moist gel. This gel provides a moist healing environment,
conducive to healing. The gel allows gaseous exchange at the
wound surface and helps protect against strike through of the
secondary dressing. Askina® Sorb wound dressings are ideally
suited for the management of moderate to heavily exuding,
partial to full thickness wounds. At dressing change any gel left
in the wound may be rinsed away by gentle irrigation with saline
0.9%. This produces little or no trauma to the wound hence
providing pain free dressing changes.

APPLICATIONS

Askina® Sorb is an extremely absorbent dressing and may
be applied to a wide range of moderately to heavily exuding
lesions, even when infection is present. Askina® Sorb wound
dressings may be used for the management of wounds
such as: ® Pressure Ulcers o Arterial Ulcers  Venous Ulcers
* Diabetic Ulcers ® Donor sites ® Trauma Wounds ® Dermal Lesions.
CONTRAINDICATIONS

Askina® Sorb should not be used for

® surgical implantation or

* for treating 3rd degree burns.

PRECAUTIONS OF USE

Askina® Sorb will have little benefit if applied to very dry or
necrotic wounds.

Lightly exudating wounds are normally considered less
appropriate for Askina® Sorb treatment, although they can
achieve satisfactory healing. In common with other absorptive
dressings, occasionally a mild and usually transient "drawing”

sensation may be experienced shortly after the application.

Wetting the wound with sterile saline 0.9% immediately before

applying Askina® Sorb should help prevent this discomfort.

The simultaneous use of topical agents, such as antiseptics and

antibiotics with Askina® Sorb is not indicated.

This is because some of these agents used alone may induce

reactions. Therefore, their use with Askina® Sorb may reduce or

negate its beneficial effect. Askina® Sorb is not contraindicated

if the wound becomes infected. Where signs of infection

are present, an appropriate medical treatment should be

considered. Treatment with Askina® Sorb is recommended under

medical supervision.

* Where anaerobic infection is present in a wound, it is not
recommended that an occlusive secondary dressing is used.

Do not use if pack is damaged or opened.

WHEN TO USE ASKINA® SORB

Askina® Sorb is indicated for moderately to heavily exudating

wet wounds.

WOUND PROGRESS

The wound may initially appear to increase in size in the early

stages of Askina® Sorb treatment. This is normal and occurs as

any wound debris is removed from the edges of the wound. This

clears the way for healing.

HEALING WOUNDS

Continue Askina® Sorb therapy until little or no exudate is

being produced, at which point a more suitable type of dressing

should be used; eg. a hydrocolloid like Askina® Biofilm®

Transparent.

NON-HEALING WOUNDS

In the management of heavily to moderately exudating wounds,

Askina® Sorb therapy can only make the overlying environment

more conducive to healing. There are cases where healing is impaired

as a result of underlying conditions. In these instances Askina® Sorb

alone may make little or no progress, and suitable treatment of the

underlying conditions will be necessary as well. Therefore, if after 4-6

weeks of Askina® Sorb treatment there has been no improvement

then, in line with accepted wound management practice, the

original diagnosis and overall thereapy should be reassessed.
METHOD OF USE

It is recommended that Askina® Sorb is used under the
supervision of a nurse or a doctor, observing aseptic techniques.
Askina® Sorb is very simple to apply, requiring no special skills
or equipment. Dressing changes should normally occur when
the area of Askina® Sorb covering the wound is completely
gelled. Therefore the interval between dressing changes will
depend entirely upon the state of the wound. On heavily exuding
or sloughy wounds, daily changes may be required at the
beginning of treatment but this may be reduced to twice a week
as healing progresses. On infected wounds, dressing changes
should be at least daily.

1. FIRST ASKINA® SORB DRESSING APPLICATION

s
a) Cleanse the wound with sterile saline 0.9%.
b) Dry the skin surrounding the wound.

) Select the appropriate Askina® Sorb presentation (see
Presentation Table) that will completely cover the wound

surface, ensuring at least a 2mm margin. g = Use by: year and month
d) Apply Askina® Sorb dressing directly to the wound surface
leaving a margin of at least 2mm around the wound. u =Manufacturer
e) Cover with secondary dressing pad and secure with surgical /7 —3 .
9P X
tape or bandage as appropriate. @yj = Russian Safety Standards (Gost-R)

f) In the case of venous leg ulcers, graduated compression
therapy may be used in conjunction with Askina® Sorb
treatment, when so directed by a physician.

2. SUBSEQUENT DRESSING CHANGES

Ea) iy

PN

~N

Askina® Sorb is easy to remove. This makes for more comfortable
dressing changes with little or no associated trauma, helping to
produce improved wound healing.
a) Remove outer dressing.
b) Using sterile forceps remove the Askina® Sorb gel from the
wound.
¢) Irrigate the wound, washing away any remaining gel with
sterile saline 0,9%.
Then follow procedures 1-b to 1-f.
STORAGE / STERILISATION / SYMBOLS ON LABELLING
Store in a cool and dry place (#), away from direct sunlight
[4\) between 5°C and 25°C [/ﬂ/]

[STERILE [R | - Gamma Sterilized
@ =Do Not Resterilize

® = For single use only

= Batch number

= Product code

A

= Attention, see instructions for use

= Sterile unless pack damaged or opened.

Askina® Sorb is available in the following sizes:

6x6cm 10x 10 em 15x 15 cem

Warning: Re-use of single-use devices creates a
potential risk to the patient or user. It may lead to
contamination and/ or impairment of functional
capability. Contamination and/or limited functionality

of the device may lead to injury, iliness or death of the
patient. Y,




( NAVOD K POUZITI

POPIS VYROBKU

Obvaz Askina® Sorb je vysoce pfizplisobivy, sterilni obvazovy
material, vyrobeny z kalcium-algindtu a hydrokoloidu
(karboxymetylcelul6zy neboli CMC). Askina® Sorb absorbuje sekret
z rany vertikalné a Ize jej proto pouzivat spolecné s téméf viemi
druhy obvazovych materiald. Kolem rany posta¢i pouze 2 mm
obvazu. Alginat/hydrokoloid reaguje s rannym sekretem a vytvari
mekky vihky gel. Tento gel poskytuje prostiedi vhodné pro vihké
hojeni ran. Gel umoziuje povrchu rany "dychat" a chrani ji proti
pusobeni zevnich Skodlivin pronikajicich svrchnim krytim rany.
Obvazovy materidl Askina® Sorb je idelni zejména pro lécbu
stiedné az silné secernujicich ran, povrchovych i hlubokych. Pfi
pevazu je mozné zbytky gelu Setrné smyt z rany fyziologickym
roztokem. Povrch rany tak neni traumatizovan a vyménu kryti Ize
provést 3etrné a bezbolestné.

INDIKACE

Askina® Sorb je obvaz s vyjimecnou schopnosti absorpce, urceny
k osetfovani nejriznéjsich druhi secernujicich ran, dokonce i
infikovanych. Obvazovy material Askina® Sorb je vhodny pri lé¢bé
napriklad:

 Dekubitii ® Arteridlnich vied ® Vendznich viedi ® Diabetickych
gangrén ® Ran po odbéru kize k transplantaci ® Polrazovych
stavii ® Koznich lézi.

KONTRAINDIKACE

Askina® Sorb se nedoporucuje pouzivat pouzivat na

o chirurgické implantaty nebo

® na léceni popalenin 3. stupné.

DULEZITA UPOZORNENi

Askina® Sorb neni urceno na velmi suché nebo nekrotické rany.
Rany, které secernuji jen velmi mimé, nejsou za normalnich
okolnosti vhodné k osetiovani pomoci Askina® Sorb, prestoze
u nich mize byt dosazeno uspokojivého zhojeni. Podobné jako
u jinych absorpénich obvazi se mize kratce po aplikaci objevit
jemny a obvykle prechodny pocit "pnuti”. Tomuto pocitu Ize
predejit zvihcenim rany fyziologickym roztokem bezprostiedné

\§

pied pfilozenim obvazu Askina® Sorb. Pii pouzivani Askina®
Sorb neni vhodné soucasné aplikovat lokalni lécebné pripravky,
jako jsou antiseptika nebo antibiotika, nebot Askina® Sorb mize
snizovat nebo zcela potlait jejich priznivy ucinek. Infekce v rané
neni kontraindikaci pro Askina® Sorb. Objevi-li se znamky infekce,
je tieba zvazit vhodnou lécbu. Lécba pomoci Askina® Sorb by
méla probihat pod zdravotnickym dohledem. V pfipadé anaerobni
ranné infekee se nedoporucuje pouzivat okluzivni svrchni obvazy.
Pripravek nepouZivejte, pokud je obal poskozeny ¢i otevieny.

KDY POUZIVAT ASKINA® SORB?

Askina® Sorb je uréen k oSetfeni stfedné az silné secernujicich
vihkych ran.

VYVOJ RANY

V pocatecni fazi lécby obvazem Askina® Sorb se mize zdat, ze
se rana zvétsuje. Tento jev je normalni a vznika tim, Ze se okraje
rany Cisti od zbytkd odumfelé tkané a sekretd. Usnadnuje se tak
proces hojeni.

HOJENI SE RANY

V 1é¢bé pomoci Askina® Sorb pokracujte, dokud rana nepfestane
secernovat. Poté Ize zvolit jiny druh obvazového materidlu napf.
hydrokoloidni obvaz Askina® Biofilm® Transparent.

NEHOJICI SE RANY

Askina® Sorb napomaha pfi 1écbé stfedné aZ silné secernujicich
ran pouze tim, Ze vytvafi prostfedi vhodné k hojeni. V nékterych
pripadech mize byt proces hojeni narusen zménami celkového
zdravotniho stavu. Za téchto okolnosti mohou byt vysledky lécby
pii pouzivani samotného Askina® Sorb zanedbatelné nebo zadné
a je tieba vhodnym zplsobem Iécit také zakladni onemocnéni.
Jestlize 1écba pomoci Askina® Sorb nevede po 4-6 tydnech k
zadnému zlepseni, je tfeba v souladu s obecnymi zasadami Iécby
ran prehodnotit pivodni diagndzu a cely dosavadni zpisob lécby.
ZP(SOB POUZITI

Obvazovy material Askina® Sorb se doporucuje pouzivat pod
dohledem zdravotni sestry nebo Iékafe, pfi dodrZovani aseptickych
podminek. PouZivani Askina® Sorb je velmi jednoduché,
nevyzaduje zvlastnich znalosti ani vybaveni. Kryti se obvykle méni

tehdy, kdyz Askina® Sorb na rané kompletné zgelovati. Intervaly
mezi prevazy proto zavisi vyhradné na stavu rany. Silné secernujici
nebo mokvajici rany mohou v pocatku lécby vyzadovat prevaz
kazdy den, pozdéji vsak mohou stacit dva prevazy tydné. Infikované
rény je tfeba pfevazovat nejméné jednou denné.
1. PRVNI PRILOZENi OBVAZU ASKINA® SORB

< ]S

a) Ranu oplachnéte sterilnim fyziologickym roztokem.

Osuste okolni kiizi.

o) Vyberte vhodnou velikost obvazu Askina® Sorb, ktera vystaci na
pokryti celé plochy rany s ponechanim nejméné 2 mm Sirokého
okraje.

Obvaz Askina® Sorb prilozte pfimo na ranu, kolem rany
ponechte alesport 2 mm Siroky okraj.

e) Zakryjte sekundarnim obvazem a podle potieby zajistéte
chirurgickou paskou nebo elastickym obinadlem.

U bércovych viedl je mozné na doporuceni Iékafe kombinovat
1éEbu obvazem Askina® Sorb s odstupfiovanou kompresi.

2. NASLEDNE VYMENY 0BVAZ(
J\
<
R Py

Obvaz Askina® Sorb se da snadno odstranit. Diky tomu jsou vymény
obvazi prijemnéjsi, nedochazi k traumatizaci rany a ta se lépe hoji.
a) Sejméte vnéjsi obvaz.
b) Pomoci sterilni pinzety odstraiite gel Askina® Sorb z rany.
o) Vyplachem sterilnim fyziologickym (0,9%) roztokem odstrafite

2 rény zbytky gelu. Déle postupujte podle bodd 1-b) az 1-f).
SKLADOVANI / STERILIZACE / SYMBOLY NA ETIKETACH
Uchovavejte na chladném a suchém misté [‘T‘

pfi teploté mezi 5°C a 25°C [/H’] chraite pred pfimym

=

=1

=

dopadem slune¢niho svétla (fzw/\ﬂ a pred mrazem.
STERILE ﬂ = Sterilizovano gama zafenim

@ = Neprovadét opétovnou sterilizaci

® = Pouze pro jedno pouziti

= Cislo 3arze

= Kod produktu

A = Pozor, pfectéte si navod k pouiti

E = Spotfebovat do: rok a mésic
u = Viyrobce

= Vlyrobek je sterilni, pokud baleni neni poskozeno nebo
otevieno.
BALENI
Askina® Sorb se vyrabi v nasledujicich velikostech:
6x 6cm
10x 10 cm
15x15¢cm

Varovani: Opétovné pouziti zdravotnickych pomiicek uréenych k
jednordzovému pouziti pedstavuje pro pacienta nebo uZivatele
potencialni riziko. Mize vést ke kontaminaci nebo zhorseni
funkénosti pomdicky, coz mize zapficinit zranéni, nemoc, pripadné
smrt pacienta.

(- , .
EY HASZNALATI UTASITAS
TERMEKLEIRAS
Az Askina® Sorb steril, kivaloan illeszkedd, elsddleges kdtszer,
melynek készitése soran felhasznalnak kalcium-alginatot és
hidrokolloidot (karboximetilcelluloz, CMC). Az Askina® Sorb a
sebvaladékot vertikalisan szivja fel. Ajanlatos egy 2mm-es szélt
hagyni a seb kériil . Az alginat/hidrokolloid rostok reakcidba
lépnek a seb valadékaval egy lagy, nedves gélt képezve. Ez
a gél biztositia a nedves sebkornyezetet, amely elGsegiti a
sebgyogyulast. A gél lehetové teszi a sebfeliilet szellozését, és
megakadalyozza a masodlagos kotésen a sebvaladék atiitését.
Az Askina® Sorb sebkezeld kotszer egyarant jol alkalmazhato
a kozepesen vagy erdsen valadékozo, részleges vagy teljes
vastagsagu sebeknél. A kdtéscsere soran az esetlegesen sebben
visszamaradt gélmaradvanyok 0.9%-os sdoldattal gyengéden
kimoshatok. E folyamat eldsegiti a trauma- és fajdalommentes,
kotéscserét.
INDIKACIO
Az Askina® Sorb er6s valadékfelszivd hatassal bird ktszer, mely
széles korben alkalmazhato kozepesen vagy erésen valadékozo,
részleges vagy teljes vastagsagu sebeknél, akar fertdzés esetén is.

mint példaul az anti k vagy antibi k egyiittes
hasznalata az Askina® Sorb kétszerrel nem ajanlott, mert ezek
az anyagok dnmagukban hasznélva is reakciokat idézhetnek eld,
mig az Askina® Sorb kdtszerrel alkalmazva csokkenthetik vagy
megsziintethetik annak elényds hatasat. Az Askina® Sorb nem
ellenjavallt abban az esetben, ha a seb fertozotté valt. Ha fertézés
tiineteit észleljiik, megfelelden atgondolt, helyénvalé terapia
javasolt. Az Askina® Sorb kdtszert egészségiigyi szakember
feliigyelete mellett hasznaljuk. Anaerob fertdzés esetén nem
javasolt az occlusios feddkotés hasznalata. Ne haszndlja fel a
terméket, ha a csomagolds sérilt vagy nyitott!

MIKOR HASZNALJUK AZ ASKINA® SORB KOTSZERT

Az Askina® Sorb javasolt a kézepesen és erdsen valadékozo
sebek gydgyitasara

A SEB ALLAPOTA A FOLYAMAT SORAN

Az Askina® Sorb alkalmazasa soran a kezdeti aseb

Az Askina® Sorb haszndlata orvos vagy névér feliigyelete
mellett torténjék, az aszeptikus szabalyok figyelembe vételével.
Az Askina® Sorb alkalmazasa nagyon egyszerd, nem igényel
kiilénleges tigyességet, vagy felszereltséget. Normalis esetben a
kotéscserére abban az esetben van sziikség, amikor az Askina®
Sorb elgélesedve beboritja a seb felszinét, de a kdtéscserék kozotti
intervallum a seb allapotatol fiigg. Erésen véladékozo sebek
esetében, a kezelés €|€JEI‘I eléfordulhat, hcgy napl kotescsere
sziikséges, de ez a sebgyogyula
heti két alkalomra. Fertdzott sebek esetében a kdtéscsere legalabb

egyszer naponta torténjen meg!

eléret lec

nagyobbnak tiinhet. Ez teljesen normalis, mivel a sebszéleken lévé
karosult, toredezett borszerkezetet eltavolitja a sebszélekrdl. Ezzel
megtisztitja az utat a sebgydgyuléshoz.

A SEBGYOGYULAS

Folyamatosan alkalmazzuk az Askina® Sorb kotszert addig,
amig a sebvaladék minimalisra cskken vagy megszinik. Azutan

Az Askina® Sorb sebkezeld kétszer jol alkalmazhato felfekvések,
artérias-, vénas- és diabeteses fekélyek, donorteriiletek, traumas
sebek, valamint hamhianyok esetében.

ELLENJAVALLATOK

Az Askina® Sorb hasznalata nem javasolt sebészeti implantaciok
illetve II1. foku égési sebek kezelésére!

OVINTEZKEDESEK

Az Askina® Sorb kdtszer csekély eldnyt nydjt a nagyon szaraz
vagy nekrotikus sebek kezelése esetén. Gyengén valadékozo
sebek esetén nem javasolt az Askina® Sorb hasznlata. Mas
nedvszivo kotszerekkel alkalmazva alkalmanként egy lagy, de
rendszerint hamar elmlo ,huzo" érzés jelenkezhet, gyakorta mar
rogton a felhelyezést kovetden. E kellemetlen érzés elkeriilése
érdekében az Askina® Sorb hasznalata el6tt nedvesitsik meg a
sebet 0.9%-os steril sooldattal. Néhany gyakran hasznalt anyag,
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NAVOD NA POUZITIE

POPIS VYROBKU

Obvéz Askina® Sorb je velmi pohodiny sterilny obvaz vyrobeny z
algindtu vapenatého a hydrokoloidu (karboxymetylceluldzy alebo
CMQ). Askina® Sorb absorbuje wypotok z rany vertikélne, a preto
je mozné takmer cely obvéz pouzit na samotni liecou rany. Okolo
rany postaci iba 2 mm obruba obvazu. Alginatové a hydrokoloidné
vidkna reagujli s vypotokom z rany a vytvarajii mékky vihky gél.
Gél poskytne vihké prostredie potrebné pre hojenie rany. Gél je
na povrchu rany priedusny a poskytne dostatocn(i ochranu pred
mechanickym poskodenim pdsobiacim cez sekundarny obvéz. Obvazy
Askina® Sorb st idealne na osetrovanie povrchovych a hibokych ran
50 strednou az mohutnou intenzitou vypotoku. Pri vymene obvézu
je mozné gél, ktory zostal na rane zlahka splachnut fyziologickym
roztokom. Samotni ranu tak iba velmi malo alebo takmer vobec
netraumatizujeme a vymena je preto bezbolestna.

POUZITIE

Askina® Sorb je obvdz s mimoriadnymi absorpénymi vlastnostami
a moze sa pouzit na Siroku Skalu ran so strednou az mohutnou
intenzitou vypotoku a to aj infikovanych. Obvazy Askina® Sorb mozu
byt pouzité pri oSetrovani ran ako su: dekubity, varikézne vredy,
trofické vredy, diabetické gangrény, trazové rany, kozné lézie, defekty
po odbere kozného Stepu, rzne kozné defekty ap.
KONTRAINDIKACIE

Askina® Sorb sa nema pouzivat pri

o chirurgickej implantécii a na

®_starostlivost o popaleniny 3. stupfa.

DOLEZITE UPOZORNENIE

Obvéz Askina® Sorb nie je prili§ vhodny na velmi suché alebo
nekrotické rany. Liecba obvizom Askina® Sorb je vieobecne menej
vhodnd pri malo mokvajlicich ranach, aviak aj tie sa mozu hojit
dostatotne dobre. Podobne ako u inych absorpénych obvézoy, kratko
po priloZeni sa moze objavit prechodny pocit ,napatia“. Tomuto
pocitu mdzeme predist navihcenim rany sterilnym fyziologickym
roztokom pred prilozenim obvézu. PouZitie miestne pdsobiacich latok,
ako napriklad pouzivanie antiseptik a antibiotik, nie je s obvdzom
Askina® Sorb indikované. Je to z dovodu, Ze niektoré z tychto latok
mozu sami o sebe sposobit reakiu. Ich pouZivanie s obvazom Askina®
Sorb mdze znizit alebo zrusit Ucinok obvazu. Obvaz Askina® Sorb
\nie je kontraindikovany pri infekcii rany. Ak sa ale objavia znamky

infekcie, treba zvazit vhodni medikamentdznu liecou. Pouzivanie
obvézu Askina® Sorb sa odporuca pod dohladom lekara. Ak je v rane
pritomna anaerdbna infekcia, neodportica sa pouzivat sekundamy
okluzivny obviz. Nepouzivaite, ak bol obal poskodeny alebo otvoreny.

KEDY POUZIVAT ASKINA® SORB
Obvazy Askina® Sorb si indikované u stredne az mohutne
mokvajticich vihkych ran.

HOJENIE RANY

V potiatocnom stadiu lieCby obvizom Askina® Sorb sa moze zdat, ze
sa rana najprv zvacsuje. Je to viak normalny désledok odlucovania
nepotrebného tkaniva z okrajov rany, ktoré pripravuje cestu pre
hojenie.

HOJACE SA RANY

S lie¢bou obvizom Askina® Sorb pokracujte az pokym sa podstatne
neznizi alebo nezastavi tvorba vypotoku. Vtedy je dobré prejst na iny
vhodnejsi druh obvazu, napr. hydrokoloidny obvéz Askina® Biofilm®
Transparent.

interval moze prediit na dvakrit tyzdenne. Infikované rany je treba
1. Prvé oSetrenie obviizom Askina® Sorb

prevazovat aspori jeden-krat denne.
/\ &

a) Ranu wyCistite sterilnym fyziologickym roztokom.

b) Pokozku v okoli rany vysuste.

o Wberte vhodnu velkost obviizu Askina® Sorb postatujiicu na
pokrytie celej plochy rany s ponechanim najmenej 2 mm Sirokej
obruby.

Obvdz Askina® Sorb prilozte priamo na ranu, okolo rany
ponechajte aspori 2 mm Sirokd obrubu.

Zakryte sekundamym obvazom a zaistite fixacnou paskou alebo
elastickym ovinadlom.

U varikéznych vredov je moiné obvazy Askina® Sorb na

=S 2

2. Dalkie vymeny obvizov

NEHOJACE SA RANY
Pri o3etrovani ran so strednou az vysokou intenzitou mokvanla
moze poutzitie obvazu Askina® Sorb vytvarat prostredie Shajlice

hojeniu. V niektorych pripadoch mézu hojeniu branit dalsie okolnosti
pacientovho stavu. V takom pripade nie je mozné od pouzitia
obvézu Askina® Sorb ocakavat Ziadny alebo iba nepatrmny tcinok
a je potrebné vhodne liecit tieto zakladné priciny. Ak preto po 4 az
6 tyzdrioch liecby nenastal Ziaden pokrok, mala by byt v stlade so
zasadami moderného oSetrovania ran, pvodna diagndza aj celkovy
postup liecby prehodnotené.

SPOSOB POUZITIA

Odporticame aby obvazy Askina® Sorb boli pouzivané pod dohladom
zdravotnej sestry alebo lekara, za dodrzania aseptickych podmienok.
Pouzitie obvizu Askina® Sorb je velmi jednoduché a nevyzaduje
Ziadne zviastne schopnosti alebo vybavenie. Obvaz treba vymenit,
ked' celd plocha obvézu Askina® Sorb zrosolovatie. Interval medzi
wymenami preto celkom zavisi od stavu rany. U rdn s vysokou
intenzitou vypotoku, alebo velmi vihkych ran, mozu byt na pociatku
liecby vymeny potrebné kazdy der s postupom hojenia sa vsak

odporticanie lekéra kombinovat s odstupiovanou kompresiou
S N

Obvazy Askina® Sorb sa fahko odstrafiuju. Vizhfadom na to st vymeny

pohodiné a nespdsobujii poskodenie rany a rana sa lepsie hoji.

a) Stiahnite vonkajsi obvéiz.

b) Sterilnou pinzetou odstréfite z rany gél z obvéizu Askina® Sorb.

o) Sterilnym fyziologickym roztokom oplachnite ranu a odstrérite z
rany zvy3ky gélu. Dalej pokracujte podla bodov 1b) az 1f).

UCHOVAVANIE/STERILIZACIA/SYMBOLY NA OZNACENi

Uchovavajte na chladnom a suchom mieste, pri teplote

medzi 5°Ca 25°C, Chrante pred priamym sIne¢nym svetlom,

pred mrazom. f‘) ) ( )

STERILE [R | = Sterilizované gama ziarenim

= Neresterilizujte

= Iba na jednorazové pouzitie

l@®

Cislo arze

= Kod wrobku

A = Pozor, precitajte si navod na pouZitie

E = Spotrebujte do: rok a mesiac

N = Viyrobca
= Sterilny v pripade ak obal nie
je poskodeny alebo otvoreny.
BALENIA
Askina® Sorb sa vyraba v nasledujiicich velkostiach:
6x6cm

10x10cem
15x15em

Vystraha:  Opakovanym pouZivanim zdravotnickych pomdcok
uréenych na jednorazové pouZzitie vznika mozné riziko pre pacienta
alebo pre poutzivatela. Moze dojst ku kontaminécii, alebo k naruseniu
funkénosti pomdcky. Zneistenie, alebo obmedzenad funkénost
pomdcky nasledne mozu viest k zraneniu, ochoreniu, alebo k smrti
pacienta.

\Wrobok je sterilny, ak balenie nie je poskodené alebo otvorené.
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kal k més Askina® hidrokolloid kotszert vagy valasszuk az
Askina® Hydro kdtszert.
NEM GYOGYULO SEBEK
Az erdsen ¢és kozepesen valadékozo sebek kezelésében az Askina®
Sorb, mint kétszer csak a megfeleld kornyezetet biztositja,
amely eldsegiti a sebgyogyuldst. Vannak esetek, amikor az
alap koriilmények, kivalto okok meggyengitik, vagy meggatoljak
a sebgyogyulds folyamatdt, ilyen esetekben az Askina® Sorb
onmagaban kicsi javulast eredményez, vagy egyaltalan nem
torténik gyogyulas, és az alap koriilmények, kivalto okok kezelése
is sziikségessé valik. Ezért ha 4-6 hét Askina® Sorb-al torténd
kezelés utan nincs javulas (6sszhangban az elfogadott sebkezelési
iranyvonalnak és gyakorlatnak megfelelden) az eredeti diagnozist
és &tfogo terapidt feldl kell vizsgdlni.
ALKALMAZAS| UTMUTATO

I. A KOTSZER FELHELYEZESE
/\

a) Tisztitsa ki a sebet 0,9 %-os steril sooldattal .

Szdritsa meg a seb koriili borfeliletet.
) Vilassza ki a megfelelo méretdi Askina® Sorb kdtszert (lésd
méretvalaszték tabla), mely teljesen befedi a sebfelszint és
annak legalabb 2mm-es szegélyét.
Helyezze az Askina® Sorb kdtszert kdzvetleniil a sebre, ugy,
hogy a seb szélein min. 2mm-es szélességben tulérjen.
Fedje le egy masik sebfeddlappal, amit sziikség szerint
rbgzitsen ragtapasszal, polyaval.
Vénas fekély esetében, javasolt a kompresszios terapia
alkalmazasa az Askina® Sorb kdtszerrel parhuzamosan, de

mindig kdvessitk az orvos utasitdsait.
2. A KOTESCSEREK
D5

=

o =

=

b) Hasznaljon steril csipeszt az Askina® Sorb gél kiemelésére a
sebbol.

o) Oblitse ki a sebet 0,9%-os steril sooldattal, mig az dsszes
gélmaradvanyt ki nem mosta a seb tiregébdl. Azutan kdvesse
az |,b)-t6l az 1.f)-jg pontokban irtakat.

TAROLAS/STERILIZALAS/A CIMKEN TALALHATO

SZIMBOLUMOK

Huvos szaraz helyen tarolja, direkt napsugarzastol

védve, 5-25 fok kozott. Ne fagyassza meg.

() )r 39
[STERILE [R | = Gammasterilizélt

. =N sterilizalja tjra

® = Kizarélag egyszeri hasznélatra
= Tételszam

= Termékkod

m = Figyelem! Lasd a hasznalati
Utmutatot!

E = Felhasznalhato: év, honap
™

@ = Steril, ha a csomagolas nem sériilt vagy nincs kinyitva.

KISZERELES
A Sorb a kdvetkezd méretekben elérhetd:
6x 6cm
10x 10 em
15x 15¢em
Az egyszeri hasznalatra szolgalo eszkozok Ujboli felhasznalasa
potencwahs veszelyt jelent a beteg vagy a felhaszndlo szamara.

Az Askina® Sorb konnyen eltavolithato. A tovabbfejlesztett

sebgyogyitasi technoldgia eredményeképpen csak minimalisan
vagy egyaltalan nem okoz sebsériilést.
a) Tavolitsa el a felsd kotést.

fert” ly mellett az is el6fordulhat, hogy az ujb0|l
fe\haszna\askor az eszkoz nem m°kodik megfelel’en. A fert'zés,
illetve az eszkdz nem megfelel” m'kddése a beteg sériilését,

egészségkarosodasat vagy halalat okozhatja.
J

Ackura Copb - CTepunbHas anbruHatHas ry6uaran nosssKa,
COCTOAW@AA M3 anbfUHaTa KanbLMA W MAPOKONNOMAA
(kapbokcumetuuennionossl).  AckuHa  Copb  obnagaet
BbICOKOW BMUTHIBAIOWEN U APEHUPYIOLLel CNOCOBHOCTbIO.
Ackura Copb MMeeT BepTUKanbHOe PacrioNoXeHne BONOKOH
1 obecneunBaeT AAUTENbHYI0 BepTUKanbHylo abcopbuuio
3KCCyAaTa. ANbrUHATHO-TUAPOKONNONAHbIE BONOKHA ACKUHbI
Cop6 B3auMOpEICTBYIOT C PaHeBbIM SKCCYAATOM M CO3AaT
Ha paHeBOil MOBEPXHOCTW renb, MPeAcTaBAAlWMIA coboi
onl yio, Y0 paHC cpepy Ana
pazMHox(eva Y1 MUTpaLM paHeBbix Knetok. fenb obpasyerca
B OCHOBHOM, 32 C4eT 06MeHa KanbLA 13 NOBA3KY Ha HaTpuit
paHeBoi Cpefbl C 06pa3oBaHWEM HATPUEBO-aNbIUHATHOTO
Komnnekca. fenesan cpena B paHe obecreynBaeT Xopowmi
rasoobMeH ¥ 3alWMWAeT paHeBYlo MOBEPXHOCTb  OT
NOBPEXAEHNA.

AckvHa Copb coXpaHAeT CBOK CTPYKTYpy AnuUTENbHOE
Bpems. AckuHa Copb nerko u 6esbonesHeHHo yaanaetca, He
noBpex[as paHeBylo NOBEPXHOCTb U He OCTABNAA BONOKOH
VN1 GParmMeHTOB MOBA3KM B paHe.

NOKA3AHWA K NPUMEHEHUIO
Acknta  Cop6  obnagaer  xopoweit abcopbupytouei
CMOCOGHOCTbIO W MPUMEHAETCA  ANA  NleyeHna  paH C

YMEpEHHbIM 11 OGUNbHBIM OTAENAEMbIM, AaXe ecin OHW

VHOUMPOBaHDI.

AcknHa Copb NPYMeHAETCA ANA NIeYeHNA TaknX PaH Kak:

- Tpoduueckue A3Bbl NPU apTepUanbHOM W BEHO3HOI
HEe[I0CTaTO4HOCTH;

- AvabeTnyeckan cTona;

- nponexHu IV crapun;

- OXOTY, NOCTPABMaTYECKMe PaHbl U T.A.

NPOTUBOMOKA3AHUA

Mpumeterne Ackinta Copb npoTvBOMOKasaHo npu:

- XMPYPry4eckoil MnNaHTaLmum,

- OXOTaX TPeTbeil CTeneHy,

MEPbI MPEAOCTOPOXHOCTK

Mpu  COBMECTHOM  WCMOMb3OBAHMM  C  MECTHbIMM

\aHTVICeI'ITVIKaMVI AcknHa Cop6 MOXET yMeHblaTb WX

M3MONOTMYECKUM PAcTBOPOM, 3TO OLLyLEHMe Cpasy Xe
cyesaet.
WHOOPMALIVA MO MPUMEHEHWIO

( aKTBHOCTb 33 CYET CBA3bIBAHUA KOMMOHEHTOB aHTUCENTKA. ) HanoXmTe NOBA3KY HENOCPe/CTBEHHO Ha PaHy,
I/IHCTPyKU,VIFI Mo NPUMEHEHWIO Mpw npumeteHnn AckuHa Copb Ha paHbl C HeGoMbWMM ) HanoXuTe BTOPUYHYIO NOBA3KY, MPU HeobxoaMmocTi @
KONMYECTBOM 3KCCyfaTa MOXET HabMiofaTbca  ollylieHne 3auKcupyitTe  MapnesbiM  6UHTOM  Wnn  GaHpaxHoil
OMUCAHUE NOBA3KM. CTATMBAHMA MOR NOBA3KOIA. MoCne CMauvBaHWA MOBA3KM NOBA3KON,

e

B Cflyyae A38, BbI3BAHHbIX BEHO3HOW HEJOCTATOYHOCTBIO
neyerme AckuHa Copb MOXHO COYeTaTb C KOMNPECCUOHHOM

AckuHa Cop6 pekomeHayeTcs np
Bpaya U CPefHero MeanepcoHana.

AckuHa Copb npocta B MCNONb3oBaHWM U He TpeGyer
CcneuyanbHbIX TEXHONMOTWI MPY HANOXeHNI.

O6blYHO ~ CMeHa MOBA3KA  [OMKHA  OCYLECTBNATLCH,
nocne TOro, KOrja BCA MOBA3KA, MOKPbIBaIOWaA paHeBylo
NOBEPXHOCTb MPEBPATUTCA B Tenb. MepuoAMIHOCTb CMeHbI
NOBA3KM 3aBUCUT OT COCTOAHWA PaHEBON MOBEPXHOCTU.
Mpy BeieHMN paH C 0BUNBHBIM KONMYECTBOM OTAENAEMOTO,
HeobX0fMMa exeHeBHaA CMeHa NoBA3KY. Mpy yMeHbLeHnn
OT|eNAEMOTO NOBA3KY MEHAIOT Yepe3 ABa-TP JHA.

Mpy BefeHUN NHOULMPOBaHHBIX PaH TPebyeTca exeHeBHanA
CMeHa NOBA3KM.

B HauanbHOM CTapun NeyeHnA Npu NpUMeHeHUn AckiHa
Cop6 paHa MOXeT yBennuuBaTbCA B pasmepax. 1o ABNAETCA
HOPManbHbIM 11 NPOWCXOAMT 13-3a TOTO, YTO OCTATKM
HEKPOTUYECKIX U HEXM3HEMOCOBHBIX TKaHeil oTaensiotca
OT 3J0POBbIX KpaeB PaHbl, 4TO FOBOPUT O HOPMaNbHOM

npouecce OYnLLEHNA PaHbl.

nog H

NOBEPXHOCTb CTepUNbHLIM

1. HAJIOXEHWE NOBA3KKN

a) npomoiite  paHesylo
bn3monornyeckuM pacTBOPOM WM BOAHBIM PAcTBOPOM
AHTUCENTUKa,

6) BbICYLIMTE OKPYIKAIOLLYIO KOXY MapneBbiM TaMMOHOM,

B8) Bbibepete nOAXOAAWYIO ANA  paHbl  MOBA3KY, ANA
YCMEWHOro  HanoXeHua  noBAsku  notpebyetca
[IOMONHUTENbHO OKONO 2-3 CM 3[10POBOA KOXM MO
nepuMeTpy paHbl,

Tepanueil.
AcknHa Copb nerko u 6GesbonesHeHHo ypansetcs, He

2. CMEHA NOBA3KK

noBpexaan paHeBylo NOBEPXHOCTb, CNOCOBCTBYA CKopeiLuemy

3aKMBNEHWIO paHbl.

a) CHUMUTE BTOPUYHYIO MOBA3KY,

6) ypanute nuHUETOM reneobpasHyto nosasky AckiHa Cop6
13 paHbl,

B) NPOMOITE paHy GU3MONOTUYECKIM PACTBOPOM UM BOAHBIM
PacTBOPOM AHTUCENTUKA ANA YAANEHNA OCTATKOB rens.

MostopuTe nyHKTHl 1.a)-1.) AAHHON  MHCTPYKUMK MO

HANOXeHWIO HOBOV NOBA3KM

YCJ1I0BUA XPAHEHWNA/CTEPUNTIbHOCTb

XpaHUTb B CYXOM, 3aLLWLLIEHHOM OT CBETA MECTE MPU KOMHATHOI

Temneparype.

CTepunn30BaHO raMma-3nyyeHmnem.

TonbKO AN OAHOKPATHOTO MPUMEHEHNA.

He wucnonb3osatb Mpu MOBPEXAEHUM WAM  HapyleHUN

L{enoCTHOCTM YMaKoBKIA.

CPOKTOAHOCTU

5net.

®OPMA BbINYCKA 1 PASMEPDI

AckuHa Copb BbinycKaeTcA B CTPUIbHON, UHANBIAYANbHOI
ynakoBke.

PeructpauvonHoe ypoctosepeHne Ne ®C3 2007/00406 ot
06.11.2007

Dupma n3rotosuTens: «b.bpayH Xocnukaa Jitar, Upnanana.
Mpencrasutensctso 8 Poccum: OO0 «b.bpayH Mepukan»,
191040, CankT-Metepbypr, yn. MywkuHckas, A. 10. Ten./dakc:
(812) 320-40-04

CUMBOJbI HA YNAKOBKE.
XpaHuTb B Cyxom, 3aLumu.|eHHoM OT CBeTa MecTe npu
KOMHaTHOW TeMnepaType = (4 ﬁ

TER"‘E CTEpI/IﬂI/BOBaHU ramma-msnyyeHuem
=He cTepunusoBaTb NOBTOpHO

®

=Tonbko Ans OAHOKPATHOrO NpUMeHeHnA

=Homep cepun

= Apt-Ne

= BHumaHve, CMOTpVITe WHCTPYKUKIO No
NPUMEHEHNI0

=logeH fo:

il
wl

@ =He ncrionb30BaTh NPy MOBPEXASHIN WA Hapy

= [lata n3roToBneHns

= W3rotosutens

Pasveps! KORMHECTBO B yaKoBke MpepocTepexenne: MoBTOpHOE 1Cnonb3oBaHme
OfIHC IX M3[ENNi MeAULIMHCKOTO Ha3HaUYeH!s MOXeT
6x6am 15 NpUBECTU K WX KOHTAaMUMHALMW W NpeAcTaBnaer coboit
10x10cm 15 NOTEHLMaNbHYI0 ONacHOCTb fNA NaLeHTa 1 nepcoHana.
15x15em 10

J




